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Municipio de Mesao Frio

REGULAMENTO INTERNO DO FUNCIONAMENTO
DA
OFICINA DE DANCA
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Regulamento Interno do Funcionamento da Oficing de Dango = "BiblioRitmos”

Predmbulo

A danca é a atividade mais indicada para promover o bem integral do ser humano. Com o objetivo de
refletir sobre os beneficios da pratica de atividades fisicas envolvendo a danga através de praticas,
socializacdo de vivéncias, sensibilizacdo do cuidado com a saude e métodos para a elaboragdo de
algumas coreografias, expondo através de didlogos os beneficios da danga para uma melhor
qualidade de vida, a oficina teve como foco a integrag3o dos alunos de faixas etdrias diferenciadas

com mais de 17 anos) na participacdo ativa nas atividades constituidas pelos varios estilos de dancga a

explorar pela oficina de danca.

No mundo, a danga confere cada vez mais espaco, em fungdo comprovadamente de seus indmeros
beneficios. A esta atividade é reconhecida a melhoria no reconhecimento da sua identidade e
autoestima, combate ao stress, 3 depressio, enriquecendo as relagdes interpessoais. E um
importante instrumento de expressdo e comunicagdo de emogdes e funciona como um veiculo
privilegiado para aquisicdo de conhecimentos e de capacidades, uteis para o desenvolvimento
harmonioso e equilibrado. Como atividade coletiva e lidica, ajuda nas habilidades sociais,
desenvolvimento da autoconfianga, preserva e desenvolve a aptidao fisica, proporciona o trabalho
em grupo e estimula as rela¢Bes interpessoais. Todos esses beneficios da danga sdo contributos
importantes para a qualidade de vida de jovens e adultos. Posto assim, a dan¢a podera ser utilizada
como valiosa estratégia de promogdo de salde e bem-estar, contribuindo para o educar do cidadao

como um todo e na melhoria da qualidade de vida.

O Municipio de Mes3o Frio, detém varios equipamentos de promogio e difusdo de actividades
culturais e desportivas atividades essas essenciais para o desenvolvimento equilibrado e harmonioso
de uma sociedade. Temos o objetivo de difundir e criar atividades artisticas e culturais, no dmbito

das artes, do espetaculo e desporto, procurando promover uma programacao de qualidade,

abrangente e diversificada.

A Oficina de Danga - “BiblioRitmos” constitui assim uma face visivel da promocdo de atividades

ludicas dos espagos cuiturais do Municipio.

O presente regulamento tem por objectivo definir e clarificar regras e procedimentos relativos ao
funcionamento e gestdo da Oficina de Danga - “ BiblioRitmos”. As regras e procedimentos

constantes deste regulamento interno aplicar-se-do a todos os utilizadores.
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Regulamento Interno do Funcionamento da Oficina de Danga — "BiblioRitmos”

Capitulo
Disposigties Gerais

Artigo 1.2
Ohbjeto
O presente documento estabelece as regras de utilizagdo e funcionamento da Oficina de Danga,
doravante designada por “ BiblioRitmos”.

Artigo 2.

Finalidade
A oferta lidico da oficina de danca tera como finalidade a exploragdo dos varios estilos de danga de
ritmos latinos e de saldo, e destinar-se-a a um publico alvo com idade igual ou superior a 17 anos.

Artigo 3.2
Gest3o da oficina de danca ” BiblioRitmos.”
A Ciamara Municipal de Mesdo Frio, representada pelo Presidente da Camara, € a entidade
competente e responsavel pela administragdo e gestdo da oficina de danga “ BiblioRitmos”.

Capitulo i
Do Funcionamento
Artigo 4.2
Periodo de Funcionamento

1. A oficina de danca desenvolve as suas atividades, um dia por semana, das 19H as 21H.

2. As atividades da oficina de danca serdo interrompidas obrigatoriamente durante os meses de
julho e agosto de cada ano.

3. Em casos excecionais, as atividades de danga poderdo ser interrompidas por motivas de forca
maior, desde que atempadamente seja comunicada a interrupgao aos utilizadores.

Artigo 5.2
Horario e Local de Funcionamento
1. A oficina de danca funcionara, na sala polivalente da Biblioteca Municipal de Mesao Frio.
2. O hordrio de funcionamento sera das 19H as 21H.
3. O horario referido no numero anterior, podera sofrer alteragdes dependendo das inscrigoes
realizadas, sendo essas alteragdes da competéncia do Presidente da Cdmara Municipal.

Artigo 6.2
Pessoal ao Servico
1. O funcionamento da oficina de dang¢a serd assegurado pelos trabalhadores afetos aos servigos
administrativos da Biblioteca Municipal, por forma a rentabilizar os recursos humanos existentes.
2. As atividades de danca serdo realizadas pelo dinamizador com competéncia técnica para o efeito./
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Regulamento Interno do Funcionamento da Oficing de Danga - "BiblioRitmas”

Artigo 7.2
Grupos Etérios e Distribuicdo dos Utilizadores

1. Os utilizadores serdo divididos por turmas correspondentes a faixa etdria a que pertencem
(dos 17 aos 30anos e + de 30 anos), sendo da responsabilidade da Coordenadora da
Biblioteca Municipal de Mes3o Frio essa distribuiggo.

2. Cada turma tera no minimo 5 e o maximo de 12 utilizadores.

3. Na eventualidade de ndo haver inscri¢des suficientes as inscrigbes serdo reunidas numa
turma dnica.

Artigo 8.2
Registo dos Utilizadores

Os servicos administrativos da Biblioteca de Mesdo Frio manterdo um registo com a informagdo de
cada utilizador inscrito na aplicagdo informatica dos Contribuintes, que estard permanentemente
atualizada com as seguintes informacgdes pessoais:

a} Nome e data de nascimento do utilizador;

b) Numero do Cartdo de Cidaddo;

c) Ndmero de identificagdo fiscal do utilizador;

d) Morada atualizada;

e) Contactos atualizados

Artigo 9.2
Tipos de danga
A “BiblioRitmos” oferece durante o seu periodo de funcionamento a dinamizagao das seguintes
modalidades de danga:
» Dangas de ritmos latinos;
» Dancas de Saldo.

Capitulo Il
Da inscricdo e pagamento
Artigo 10.2
Inscrigdo
1. O utilizador que pretenda inscrever-se na oferta ludica oferecida pela “BiblioRitmos” tera de
solicitar a ficha de inscrigdo nos servigos administrativos da Biblioteca Municipa!l de Mesdo Frio ou no
Balcdo Unico de Atendimento.
2. No ato da inscrigdo devem ser apresentados os seguintes elementos:
a) Ficha de inscricdo devidamente preenchida e subscrita;
b} Uma fotografia tipo “passe” para a emissdo do cartdo de utilizador;
t) Copia do cartdo de cidaddo do utilizador com aposigdo de mengdoc que ateste a sua
disponibilizag3do.
3. Serdo aceites todas as inscrigies que estejam devidamente documentadas, ficando condicionada
a participagao do utilizador as vagas existentes;
4. A renovagao da inscri¢do versando a frequéncia para um proximo periodo de funcionamento, tera
lugar durante o més de agosto.
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Regulamento Interno do Funcionemento da Oficing de Danga - “BiblioRitmos”

5. Aintencdo de renovagdo estard dependente do preenchimento de formulario proprio a solicitar
na Biblioteca Municipal de Mes3o Frio ou no Balcdo Unico de Atendimento.

Artigo 11.2

Mensalidade
1. Pela frequéncia da oferta ludico da oficina de danca “BiblioRitmos” havera lugar ao pagamento
de uma tarifa mensal de 5,00€, equivalente a 1H semanal.
2. Na eventualidade de apenas existir uma turma Unica, esta devera executar-se em 2H semana com
mensalidade de 10€.
3. A mensalidade deverd ser liquidada entre o dia 02 e o dia 09 do més a que corresponde, sendo
que a partir dessa data o seu valor tera um agravamento de 25%.
4. Ultrapassado o limite temporal de 30 dias seguidos ap6s a data prevista no nimero anterior, o
valor da mensalidade sera agravado em 50%.
5. Desde a data em que entra em incumprimento {dia 10) e até efectiva regularizacdo da situagao, o
utilizador ficara impedido de aceder as atividades da oficina de danca.
6. A inscricdo sera alvo de anulagdo automatica caso seja ultrapassado o limite temporal de 60 dias
seguidos apos a data estipulada para a liguidagdo das mensalidades.
7. O pagamento das mensalidades sera efetuado presencialmente na Tesouraria Municipal ou por
outro meio*a disponibilizar pela Cdmara Municipal de Mesao Frio.
8. 0 valorga mensalidade ndo sofre alteragSes em fungdo dos feriados e tolerancias de ponto.

Artigo 12.¢

Notificagbes
1. A falta de liquidacdo das mensalidades originara a notificagdo ao utilizador mediante carta
registada com aviso de recec¢do, estipulando um prazo de 5 dias seguidos para o pagamento, sob
pena de o utilizador ser proibido de frequentar as atividades.
2. Findo este prazo, se ndo houver regularizagdo da situagdo, proceder-se-a a cobranga coerciva do
montante em divida.

ot Artigo 13.2
interrupgdo no Pagamento da Mensalidade
1. O valor da tarifa associadd a participagdo nas atividades da oficina de dan¢a é mensal e mantém-
se independentemente do nimero de faltas que sejam dadas pelos utilizadores durante o més.
2. Em casos excecionais, nomeadamente por motivo de doenga impeditivo da pratica das atividades,
podera o Presidente da Camara Municipal, desde que n3@o se tenha verificado nenhum dia de
participagdo no més, permitir a redugdo do valor da mensalidade.

Artigo 14.2
Desisténcia
1. O utilizador pode desistir das atividades da oficina de danga, devendo comunicar essa intengdo
até ao dia 20 do més anterior para produzir efeito no més seguinte. /
ot
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Regulamento Interno do Funcionamento da Oficina de Denga - "SiblioRitmas”

2. Adesisténcia é formalizada mediante o preenchimento de impresso proprio, disponivel no Balcdo
Unico de Atendimento, ou através de comunicacdo dirigido ao Presidente da Cdmara Municipal de
Mesado Frio para o email barbara.teixeira@cm-mesaofrio.pt.

Artigo 152
Equipamento
1. Cada utilizador devera ter o seu préprio equipamento, especifico para a prética da atividade,
conforme o estabelecido pela dinamizadora das atividades da oficina de danca.
2. Na realizagdo de espeticulos a indumentdria a utilizar sera previamente indicada pela
dinamizadora das atividades de danga em conjugacdo com a coordenadora da Biblioteca Municipal.

Artigo 16.2
Objetos de Valor
N3o devem ser trazidos objetos de valor para as atividades da oficina de danga, sendo que o
Municipio ndo se responsabilizard por quaisquer danos ou furtos dos mesmos.

Capitulo IV
Das Partes
Artigo 17.2
Direitos e Deveres do Dinamizador da Oficina de Danga
1. Constituem direitos e obrigagdes do dinamizador:
a) Ser respeitado na sua dignidade e integridade pessecal.
b) Elaborar e fazer cumprir o Plano Atividades estipulado.
c} Preparar as atividades de acordo com o Plano de Atividades adequado a cada grupo etario.
d) Cumprir o horario atribuido e, em caso de falta por motivo de for¢a maior, avisar com a
maior antecedéncia possivel.
e) Dar prévio conhecimento aos utilizadores das alteragbes que vierem a ser produzidas sobre
os horarios.
f} Respeitar os utilizadores na sua individualidade e integridade pessoal.

Artigo 18.2
Direitos e Deveres dos Utilizadores
1. Constituem direitos e obrigacfes dos Utilizadores:
a) Respeitar o pessoal afeto a oficina de danca e a ser respeitado na sua integridade pessoal, e
na confidencialidade dos seus dados pessoais;
b) Os utilizadores sdo responsdveis pelos eventuais prejuizos causados na oficina de danga ou a
terceiros, podendo incorrer na pena de exclusdo quando a agdo tenha afetado o normal
funcionamento da atividade;
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Regulamento interno do Funcionarento da Oficino de Dango - “BiblioRitmos”

¢) Os utilizadores devem prestar informacdes corretas e apresentar a documentacdo necessaria
a sua participagdo na atividade da oficina de danga, solicitada nos termos do presente
regulamento interno.

Capitulo VI
Disposicoes Finais
Artigo 19.2
Assisténcia Médica
Os servicos administrativos da Biblioteca Municipal deverdo ser sempre informados de gualquer
lesdo do utilizador no inicio de cada atividade.

Artigo 20.2
Seguro
Cada utilizador esta coberto por um seguro de acidentes pessoais, nos termos das condigdes gerais,
especiais e particulares deste ramo.

Artigo 21.2
Responsahilidade Civil
Os danos e furtos dos bens do patrimdnio municipal serdo reparados ou substituidos a expensas do
seu autor nos termos do Cddigo Civil.

Artigo 22.2

Penalizagdo
O Presidente da Cdmara Municipal de Mesdo Frio reserva-se o direito de cancelar a inscrigdo do
utilizador que, pelo seu comportamento, prejudique de forma significativa o normal funcionamento

da Oficina de Danga ou viole os direitos e deveres constantes dos artigos 17.2 e 18.2 do presente
regulamento.

Artigo 22.2
Casos Omissos
Todas as situacdes ndo contempladas no presente Regulamento Interno, serdo objecto da andlise por

parte da Camara Municipal de Mesdo Frio e resolvidas ao abrigo da Lei vigente.

Artigo 23.2
Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor no primeiro dia Util 3pds a sua aprovacdo em reunido de Camara

Municipal.

Aprovado em reunido ordindria da Camara Municipal de

A Camara /Kg
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